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Ny termin, nytt mål?
Semester i all ära, men i veckan höll jag höstterminens första 
skrivkurstillfällen: prova på-kvällar för Folkuniversitetet. När jag kom hem 
var jag helt slut, men också fylld av ny kreativ energi. Jag känner på mig att 
detta kommer bli en fantastisk höst. Dels har jag kurserna på 
Folkuniversitetet att se fram emot, men jag skall också ha fyra skrivtillfällen 
på Guldhedens bibliotek i Göteborg. Där kommer det vara helt gratis att 
komma och skriva, göra övningar  och bolla idéer med andra skrivande.

Nyårslöften har aldrig fungerat för mig, vem orkar byta riktning i livet 
mitt i allt mörker och efter alla socialt krävande helgdagar? Men däremot 
höstlöften! Om man vill göra en förändring så är det väl ett alldeles utmärkt 
tillfälle när man har haft flera veckors lugn och ro och dessutom laddat på 
med solljus och tid för reflektion. 

Själv skall jag se till att få skrivit färdigt min masteruppsats i höst. Det är 
så mycket i mitt liv som jag satt på vänt för att jag tänker att min uppsats 
borde bli klar innan, och nu är jag färdig med att vänta! Min strategi är att jag 
skall be min nya handledare om fasta deadlines, och att hon skall titta 
ordentligt besviket på mig om jag inte möter dem. En handledare som har 
förståelse för att jag jobbar mycket har förvisso varit trevligt ... men någon 
färdig uppsats har det inte blivit.

Jag har också tänkt att jag skall skriva på en egen roman. (Ytterligare en 
sak som har blivit satt på vänt p.g.a. uppsatsen.) En skriv-app på mobilen 
hoppas jag gör det lätt att planera en skrividé på små lediga stunder, och sen 
skall jag bara lyckas påminna mig om att skrivande är en sorts avkoppling och 
underhållning, och kanske schemalägga en särskild tid.

Jag hoppas att du också är fylld av ny energi att sätta motiverande mål och 
planera för hur de skall genomföras. Kanske ses vi på någon av höstens 
skrivträffar?

10 min: flödesskrivning
Skriv oavbrutet vad som än dyker 
upp i tanken – utan att sudda eller 
redigera.

Hjälp att komma igång? Flödesskriv 
utifrån vad du skulle vilja ha ut av 
ditt skrivande, både det lilla och det 
stora.

15 min: berättelseövning
Skriv en berättelse som innehåller 
repliken:

”Jag var helt säker på att jag skulle 
dö, men det var faktiskt inte så 
farligt!”

Månadens skrivknuff

Ett rum för att få rutin i sitt skrivande 
och utvecklas ihop med andra. Sitt och 
skriv på ditt projekt, ta del av 
skrivövningar eller byt texter med 
andra och få respons.
Anmäl dig på bibliotekets hemsida.

Skrivarcirkel på 
Guldhedens bibliotek

16 september – 30 september – 14 oktober – 28 oktober 

Glöm inte!

Skriv dåligt – redigera bra! 
Oavsett hur kaosartat ditt första 
utkast är så är det lättare att fixa 
när du kan se det framför dig på 
skärmen eller pappret.
Så sätt dig ner och skriv dåligt, så 
länge du skriver alls så gör du 
rätt.


